Comment la reconnaitre ?

Les athérines sont des poissons
au corps €elance et peu comprime.
La téte est assez importante par
rapport au corps et les yeux sont
ordinairement tres développés ;
Le corps se termine par un
museau court, formant une large
bouche a coupe oblique.

Les dents sont petites

et tranchantes.

Deux nageoires se détachent sur
le dos : la premiere, a mi-corps,
est courte et épineuse ;

la seconde, en arriere, est assez
developpée et molle et elle est
opposée a la nageoire anale,
aux dimensions identiques.

La queue, tres échancrée,

est moyennement

développée, comme les autres
nageoires.

Robe

Le corps des athérines est
recouvert d'écailles cycloides.
La couleur du dos va du gris
au vert pale ; il est marqué.

de quelques points minuscules.

Le ventre est blanchétre.

Les flancs sont parcourus
par une bande caracteéristique
vert argenté, brillante

et tres claire.

~ Comment I'appelle-t-on
en France ? ;
Faux éperlan, rosette, rosere,
grasdeau, grado, petit curé,
belek, belek bihan, prétro

~ (Manche) ; petit prétre, prétreau,

froyne, aubusseau, abusseau,
trogue, troque joyeux, kanchua
(Atlantique) ; cabasson,
corbaccione, cornari, mellet
(Méditerranée).




alevins

crustacés, des alevins, des ceufs
de poisson, mais il ne dédaigne
pas de se nourrir aussi d'algues.
Il recherche sa nourriture

- sur les fonds sableux.

Alimentation

L'athérine, bien que de petite
taille, est un poisson assez
glouton. Principalement
carnivore, il dévore des petits

Répartition en France
Les trois premieres espéces
sont courantes dans toutes

I'athérine prétre n'est présente
qu'en Atlantique, Manche et
mer du Nord.

Comment la pécher ?

les mers qui bordent la France ;

Ou vit-elle ?

L'athérine a une préférence
pour les eaux des ports

et des lagunes. Elle reste a I'abri
des quais, a proximité

des estuaires qu'elle remonte
parfois assez profondément.

La péche professionnelle

Les athérines sont ['objet de

la péche professionnelle au filet
avec ['aide de sources lumineuses ;
on les trouve souvent sur

les marchés comme poissons de
friture, leur chair étant agréable.
On en trouve aussi parfois dans
des cagettes d'anchois auxquels
elles ressemblent assez ; on

les détecte au fait qu'elles ont
deux nageoires dorsales alors que
les anchois n'en ont qu'une seule.

A la canne

Les athérines sont péchables
avec des lignes légeres et des
hamegons n° 14. Comme appét,
on peut utiliser les asticots ou
des morceaux de vers marins.

Un poisson envahissant

Le pécheur qui veut prendre
des mulets ne voit pas toujours
d'un bon ceil la présence

des athérines qui se précipitent
sur ses appéts en nettoyant

les hamegons.

La présence massive d'athérines
signifie que les mulets, les bars,
ou d'autres poissons plus
intéressants les ont désertées,
éloignés par cette invasion.
Elles auront fini de mordre,
ordinairement quand la marée
monte, que reviendront

les mulets et les espéces de
valeur. Les athérines sont
d'excellents poissons-appats
utilisés vivants pour pécher

le bar et d'autres prédateurs.
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