Robe
La presque fotalité du corps de
la bonite & ventre rayé est privée
a'écailles, présentes seulement
pour former un corselet dans sa
partie antérieure, caractéristique
commune & tous les thons ; le
dmmlhhum,wkh
avec des harmoniss vertes ou
roussétres , il est argenté sur fes
mgtsurkm avec 4 ou
5 raies noires

wmuh

Poisson typiquement péiagique,
la bonite & ventre rayé vit parfois
& mi-eau, parfois en surface,
regroupge en bancs,

dans des eaux impides

et profondes de la haute mer,
mais elle 5'approche de la cote
au printemps & ['automne,

pour poursuivre les bancs

de clupéidés dont efle se nourmt,
Elle arrive ainsi sur des fonds

relativement hauts et fréquente
gfns! une zone comprise entre 2
et 30 milles du littoral.

Les bancs de bonites

se melangent parfois & ceux

Mmﬂmwﬁldw K

le Jusqu'au fin pédoncule cauda

famille des scombridés, la bonite ol elle se réirécit en devenant

Mﬁm mmdﬁ;mw
1 0ns, !

mais propo la supérisure ef elle est armeae

petit. Fusiforme un peu trapue, la  de nombreuses petites dents

bonite & ventre rayé a le museau  rapprochees. Les yeux

pointu et une ligne sont assez grands.

e i

riches en nournifure. Quefquefois
fe banc de benites n'a méme
ppas besoin de sa déplacer,
forsqu'il a trouve un beau
rassemblement de clupeidés .
les bonites se décident

alors & rester sur place plus
durablement,
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Ce poisson est souvent
confondy avec les thanines,
les bonites & dos rayé et les
bonitous. Ses noms les plus
courants sant bounitou, bounito
et bounicou (Méditerranée).

Nageoires .

Deux nageaires se dressent sur |
le dos de fa borite : la premiére
comprend 15 rayons, dont les
EMEMMMMS
ka seconde, presque contigué, es
mnpnséede!?ra}msdwtfes |



petits mulets

poissons volants

Alimentation

C'est un poisson vorace et
toujours en chasse, évoluant
& des profondeurs différentfes

sedon les saisons, pour se nournr
de sardines, de poissans volants,
de petits mulets, de seiches mais
auss! d'anchois et de maquersaux.

Gastronomie

La chair de la bonite & ventre
raye est bonne, méme si elle est
moins appréciée que celle des

# petites seiches

autres thons. Sa chair étant
foncée et rougedtre, la bonite
est parfois écoulée sous le nom
de thon rouge.

Comment |'appelle-t-on

dans les autres pays ?

Banito (Italie) ; listado (Espagne) ;
listau (Portugal) ; skipjack,
stripped-beliied bonito
(Angieterre) ; karvonni (Grécs) ;
yaziliorkinos (Turquie) ;

tunnit atiantit (Isradl) ;

bakoura (Marac) ; toun shir
(Tunisie),

Reproduction

La reproduction de la bonite

d Venire raye se deroule

au printemps de la méme fagon
que pour les autres scombrides.
Les bancs s'approchent

trés pres de la cote,

La fécondation a fisu prés

de la surface.

Des ceufs pélagiques,

aprés une courte incubation,
naitront les alevins. La bonite
adulte atteint une taille de 70 cm
frarement 1 m), pour un poids
voisin de 10 kg.




Ou la trouver ?
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Ou vit-elle ?

omme tous les poissons  La présence de bancs de

qui sont des nageurs
rapides et pélagiques de
haute mer, la bonite & ventre
rayé ne se maintient pas en
permanence dans un lieu
précis. Dasormais devenue
partout assez rare, on a ren-
contre plus facilement entre
le littoral ibérique et les
Baléares et autour de la
Corse.

n ne peut pas parler de la

bonite (ci-dessus, a droite)
sans évoquer la thonine
(Euthynnus alieteratus), espéce
trés proche, avec laguelle elle
est souvent confondue. Les
deux espéces appartiennent au
genre Euthynnus et a la famille

| des scombridés. La confusion |

est accentuee par ['existence de
la bonite & dos rayé (Sarda
sarda), autrefois classée dans la
| famille des cybiidés. Ce flou
| dans la nomenclature fait qu'on
utilise souvent indifféeremment
les noms de "bonite”, st de
“thonine”, qui ne servent pas

seulement a designer bonites et espéces, parmi lesquelles le

ces poissons, comme celle
de tous les scombridés en
general, est signalée par le
vol et le plongeon dans I'eau
des mouettes, ou par le
bouillonnement produit par
les banes d'anchois affolés,
ce qui entraine souvent un
changement de couleur de
I'eau visible parfois de tres
loin.

P Répartition
en France

La bonife

4 ventre

raye est
présents en
Méditerrande,
mais aussi dans le
golfe de Gascogne. Ses
migrations vont jusqu'a
la pointe sud

de la Bretagne el se
poursuivent méme
Jjusqu'au sud des cotes
g'iMande. Las annees
ou I'sau esf suffisamment

chaude, la bonite se déplace en

grandes quantités prés des litforaux méditerranéen st corse.

sembiable a celui de la bonite &
venire rayé. Méme les nageoires
sont identiques. La difiérence la
plus évidente se situe dans la
robe. Chez la thonine, le dos est
gris sombre marqué par des
marbrures jaunatres. D'autres
raies onduleuses apparaissent
sous la ligne latérale, avec des
taches arrondies sous les pec- |
torales. La thonine, qui est pré-
sente dans les mémes zones
marines que la bonite & ventre
raye, s'aventure un peu plus
au nord. Ses noms locaux sont
“bacorette” a I'état jeune, et
“bacore™ 3 I'dge adulte : cer-
tains 'appellent aussi "faux-
albacore”.

. : bor _ légérement plus élancé, mais Il
F thonines, mais aussi d'autres bonitou. La thonine a le corps  est, 4 par cela, en tout point
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es appats naturels (ci-

dessus) sont les anchois,
les petits mulets, les orphies,
les calmars et les petites
seiches, vivants de préfeé-
rence, mais utilisables aussi
immeédiatement aprés leur
mort.
Les appéts artificiels (ci-des-
sous) sont constitués de

Comment la pécher ?

plumes de différentes cou-
leurs et longues de 82 10cm
ou par des “jigs” japonais
trés fiexibles ; on utilise aussi
des cuillers ondulantes
brillantes, elles ausside 8 &
10 cm. Bien que moins &ffi-
caces, méme s'ils sont assez
valables, on emploie aussi
des poissons nageurs.

Aux lignes fixes ou & la traine
La péche la plus rentabie

s 'effectue & la traine moyenne,
mais dans certains cas, lorsque
ies bancs sont arréiés, on peut
recourir & des methodes plus
classigues. On utilise une canne,
un moulinet et une ligne en
60/100, avec un émerillon et un
bas de ligne long de 2 m en
monofitament de 120/100, ou un
avancon fin en acier. On peut
mouiller plusieurs lignes de

longueurs différentes, pechant en

surface.

Le broumé
C'est toujours un élément
important. On peut jeter

réguiierement des anchois ou des

peiifes sardines qui, emportées
par le courant, vont attirar

les thons. On peut aussi trainer
un sac & mailles larges rempli
de pelits poissons écrases.

La péche professionnelle

Les bonites & ventre raye font
I'objet d'une péche
professionnefle active en
Méditerranée, & 'aide de filets
fixes ou dérivants, de palangres
comportant parfois plusieurs

milliers d'hamecgons. Le Japan, Je

Pérou et les Etats-Unis péchent
des quantites considérables
de bonites dans le Pacifique.
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Un scombridé oriental

atsuwo est le nom

donné a la bonite a
ventre rayé au Japon. Ce
scombridé est tres répandu
dans les eaux de 'archipel
nippon. Son lien avec le
Japon est si etroit que le
nom scientifigue donné a ce
poisson par le grand natura-
liste Linné était Katsuwonus
pefamis, dénomination
encore employée aujour-
d'hui, en alternative a celle
plus courante d'Euthynnus
pelamis. Les Japonais prati-

| quent encore beaucoup la

péche professionnelle de la
bonite, en utilisant des lignes
et en rejetant en mer des jets

| d'eau douce pour simuler une

chasse et |'attirer. Le nuage
opague gue le jet d'eau douce
crée en mer permet en outre
aux embarcations de ne pas
gtre vues des paissons.




bouche qui se termine & 'aplomb
du bord postérieur d I'eil

Comment I'appelle-t-on

en France ?

Beaucoup d'appeliations locales
sont erronges | thazard

{La Rochelle), bonite (Provenice),
boniteu {Languedoc), palamida
 [Nice, Corse).

Les méchoires sont armées

de dents conigues poinfues,

la langue et le vomer en sont
dépourvus, Les nageoires
peuvent s'effacer dans un sillon
ou une dépression. Les deux
dorsales sont contigués,

la premigre, basse &t longue
{20 & 23 rayons), a un bord libre

quasiment rectifigne, la seconde

est plus courte. A l'amiére, fant
sur fe coté dorsal que ventral

se situent 6 & 8 pinnules. L 'anale
est courte ainsi que les nagecires
paires [pectorales et ventrales)
qui demeurent de taille réduite.
A l'avant de la caudale en forme
de croissant se trouvent

4 carénes qui jouent le role

i)
i

i
,{}}ﬂ'ri

fa bonite & dos rayé vit

en bancs prés de la surface

ou en pleine eau, au-dessus
du plateau confinental, Sielle vit
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Robe

Le corps est entigrement
recouvert d'écailles ; celles de
la partie antérieure, plus grandes,
forment un corselet. Le dos,

de couleur blew sombre,

est marqué de 10 8 12 larges
bandes obliques (verticales chez
les jeunes), sombres. Les flancs
st le ventre sont argentés.

dans les eaux gont

la température est comprise
enire 15 et 24 °C, elle supporte
mal les brusques vanations

de temperature. Elle effectus
des migrations suivant
vralsemblablement les bancs
ole pelits poissons.

Sas déplacements sont encore
mal connus, tout au mains

le long de nos cites,




alevins

Alimentation

Lorsqu'ils mesurent 20 mm,
les alevins mangent des ianves.
Les adultes consomment de

grandes guantités de poissons,
parfois de bonne faille.

Une curiosite

Valeur culinaire

La chair de la bonite & dos
raye est excellente ; blanche,
ferme, peu grasse, elle ne
réclarne guere de préparation
compliquée.

Un poisson avec des carénes et une hélice

a forme parfaitement hydro-

dynamigue de leur corps
facilite une nage rapide de la
bonite & dos raye et des autres
thonidés. La nageoire dorsale
se replie dans un sillon, les
pectorales et les ventrales dans
une dépression si bien que la
résistance offerte lors des

déplacements est réduite au
minimum. Les pinnules et les
carénes servent & stabiliser le
poisson. La caudale, large, en
forme de croissant, mue par
des muscles puissants, décrit
des mouvements hélicoidaux
qui permettent une nage rapide
et puissante.

Reproduction

En mer Ngire, fa bonite 4 dos
rayé acquiert sa maturité sexuelle
& dleux ans, sur les cotes du
Sénégal & un an. La reproduction
s'effectue de manidre identique
& celle des autres poissons
migrateurs pélagiques.

En Mediterrange, la ponte

se dérouie entre mai ef juillet .
Elle ne sembie pas avoir figu

sardines

dans le golfe de Gascogne, les
poissons de 'Aflantique pondant
le long des cdtes marocaines

en juin et juillet. Chague femelle
libere selon sa taille de 400 000
2.3 millions d'ovules. Les ceufs
flottent dans 'eau. La croissance
est rapide puisque le poisson
atteint environ 40 cm au bout

de un an. La taille maximale est
de 90 om pour un poids de 10 kg.




[ LESPoiSsONS |
Ou vit-elle ?

Ou la trouver ?

a bonite & dos rayé pré-

fére les mers aux saux
tempérées ou chaudes, pro-
fondes (jusqu'a 200 m), &
fond rocheux.
Grégaire, elle se déplace en
bancs de nombreux indivi-
dus, et peut ainsi effectuer
des migrations sur des dis-
tances importantes. Elle suit
les bancs de petits poissons
dont elle se nourrit.
Lersgue le banc entre en
chasse, on apercoit souvent
les nageoires dorsales des

bonites dépassant de la sur-
face de 'eau.

Elle se rapproche des cites,
surtout rocheuses (ci-des-
sous et en bas), durant e
printemps et I'été et s'en
éloigne lorsque la tempéra-
ture baisse. Durant la mau-
vaise saison, elles rejoint les
zones plus chaudes se rap-
prochant des cotes afri-
caines. On la recherche plus
particulierement durant I'été
4 la traine sur les zones pro-
fondes & proximité de la cote.

i P> Répartition

en France
La bonite
a dos rayé
fréquente
i85 mers
femperées.
Elle est répandus
en Mediterrangs
ef dans ['Aftantigue
jusqu'ay sua

de fa Norvége.

Elle fréquents

aussi les cotes

de fa Manche durant
'eté. Dans I'Atlantigue

elle se reproduit le long des cotes africaines

puis rermaonte ke fong du littoral frangais.

n Méditerranée et dans

I'Atlantique tropical {ainsi
gue dans la zona de présence
de la bonite a dos rayé ol elle
fait guelgues incursions) existe
aussi la palométe blanche
{Orcynopsis unicolor), qui est
plus rare, mais localement
8538Z commune,
Comme tous les thonides, la
palométe a un corps de forme
hydrodynamigue. Les dorsales
sont jointives, la premiére assez
haute comprend 11 214 épines.

Une “bonite” blanche

La palométe blanche

Le comps est dépourvu d'écailles,
sauf dans sa partie antérieurs
(corselet). Le dos est de couleur
bleu métallique faiblement
marqué de taches brunes chez
les jeunes. Les flancs et le
ventre sont plus argentes,

La palométe semble vivre plus
en profondeur gue la bonite
a dosrayé, Elle se rapproche
des cites ala findu printemps
et durant |'été. La palométe
peut atteindre 1,30 m pour un
poids de 13 kg.




Comment la pécher ?

e laurre ou appdt vivant (&te, automne)
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| — poizson vivant ou mort {hiver)
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La péche professionnelle

Les professionnels péchent

la bonite & dos rayé 4 I senne,
au filet maillant ou aux palangres
dormantes, En Médiferranée,

on utilise des pigges fixes
particuliers comprenant plusieurs
chambres : les madragues.

Esches et leurres

La bonite 4 dos rayé chasse
essentisliement des pofssons,
c'est donc avec des polssons
marts, instaliés sur des montures,
gu'on la recherchera.

Les meilleurs sont les sardines,
mais on peut aussi utiliser

des pefits maguereatx,

des chinchards et des anchois.
Pour fa péche & Ia traing, on se
sert de poissons nageurs et de
leurres parficuliers en plastigue
souple, blanc fe plus souvent,
ou d'autres colons (bleu, jaune,
rouge| avec ou sans paillsties.
Longs d'une douzaine de
centimeétres, ils ressembient plus
ou maoins & des petites pieuvres.
Ces leurres de traine sont
excelents pour tous las thons.

Traine moyenne

Durant I'automne t 'hiver, [l esf
conseillé de pécher ia bonite

| &dos rayé & la traine aver

un poisson mort ou vivant.

La vitesse du bateau doit
demeurer réduife . 5 nouos.
Dians ce cas ('appat se frouve

& une profondeur relativement
importante. A la fin du printemps
et durant I'été, on péche avec
un leurre souple. La vitesse du
bateau, plus importante, permet
de maintenir le leurre & proximite
de Ja surface.

On utilise une canne forle

de traine sur laguelle est monte
un moulinet robuste garni d'un
monofilament de 50 & 70/100.
Les dernisrs métres sont un peu
[pius fins, de 40 @ 60/100. Le fest,
de 50 & 100 g, est placé plus ou
moins lofn du leurre. La ligne et
la vitesse du baleau sonf réglées
de maniére a faire évoluer

le leurre & une cinquantaine

de métres du batsau.

A la palangre

Lorsque ia bonite & dos raye
stationne au-dessus de zones
rocheuses, on peut la pécher

& la palangre dont I'hamecon est
appéate avec un poisson vivant
(sardine, spral, petit maguereal,
etc.) ou fraichement fug.
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