S

ovale, haut et trés comprimé,

ressemblant a celui de la breme

d’eau douce. Le front arrondli
est caractéristique de I'es pece ;

le museau est obtus, (
etla macho:re /nfeneure -

: aitr st proghathé. La bouche est
La grande castagnole a un corps

armee de petites dents ; les yeux
sont gros. La nageoire dorsale,
unique, et la nageoire anale

“ont un lobe antérieur élevé

soutenu par des rayons non

segmentés, mais non piquants.

Le pédoncule caudal est fin

et la nageoire caudale est trés
échancrée. Toutes les nageoires
sont recouvertes d’écailles.

, Cro:ssance
___ Onnee
 ladurée

Robe

Le dos de la grande castagnole
est soit gris foncé, soit brun
foncé, couleur qui va en
s'éclaircissant sur les flancs
pour devenir argentée en bas
de ceux-ci et sur le ventre.

Les nageoires sont de la méme
couleur que celle du corps ;

la méchoire inférieure est parfois
Iégérement plus claire.

nait pas avec prec:s:on
vie d'une grande
castagnole ; elle peut atteindre
80 cm de long au maximum pour

~ un poids dépassant les 7 kg alors

que les prises les plus courantes

variententre 40cmet60cm.
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petits poissons

Comportement

La grande castagnole est un
poisson pélagique, qui vit donc
en pleine eau. Elle effectue

des migrations tres irrégulieres
en solitaire ou en groupe

de quelques indiividus vers

le nord, jusqu’en Norvege

ou en Islande. Sa répartition
bathymétrique se situe entre

la surface, ou elle monte
souvent, et 400 m de profondeur.

Reproduction

Elle a toujours lieu dans des eaux
dont la température dépasse

les 20 °C, soit de juin & aodt en
Meéditerranée, soit de juillet

a septembre dans le golfe de
Gascogne. Les ceufs pélagiques
donnent naissance a des larves
qui mesurent 4,8 mm de long.
Ces larves se transforment en
alevins qui gagnent la haute mer.

Alimentation

La grande castagnole se nourrit
surtout de petits poissons
pélagiques, sardines, anchois,
sprats, chinchards, ou benthiques,
langons et gobies. Elle mange
aussi des petits céphalopodes
et des mollusques pélagiques
comme des amphipodes

et des euphausiacés.

Elle consomme aussi toutes

crustacés

sortes d’ceufs et de larves
qu'elle trouve dans les courants.

Gastronomie

Malgreé une présence fréquente
de parasites sans danger pour
I’homme, la chair de la grande
castagnole est excellente ;

elle est commercialisée a I'état
frais sous forme de filets.

Elle fait I'objet d’une péche
professionnelle saisonniére soit
au chalut de fond a la période

de sa migration vers le nord,

soit & la ligne trainante a I'époque
de la péche au thon.
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Les bramidés

C’est une famille cosmopolite
dont les espéces sont
dispersées dans presque toutes
les zones océaniques de Ia terre ;
cependant la grande castagnole
est la seule représentante vivant
dans les mers bordant la France.




Comment la pécher ?

La grande castagnole se péche
de deux fagons : & la ligne
trainante de surface, technique
bien connue des pécheurs de
germons, ou 4 la palangre.

A la ligne trainante
Cette technique de péche n’est
valable qu’au crépuscule ; elle se

pratique sur les zones & germons.

On utilise 3 ou 5 lignes

en éventail & ['arriere du bateau ;
les tangons sont conseillés
pour I'option 5 lignes.

On traine les mémes leurres

que pour les germons,

soit des petits leurres siffleurs,
des poissons nageurs,

soit les fameuses plumes
basques, les paéttas. Tous

ces leurres doivent étre armés
d’hamegons 4/0 ou 6/0 et trainés
entre 30 m et 50 m derriere le
bateau qui se déplace vite, entre
6 et 8 nceuds. Comme pour

les thons, le bruit n'est pas

un handicap, bien au contraire.

On utilise des cannes “stand-up”
20 Ibs ou des cannes classiques

30 Ibs, équipées de moulinets

a tambour tournant, de tailles 4/0
a 6/0 sur lesquels on bobine

du 50/100 ou 70/100. Le ferrage

et la mise au sec s'effectuent

de la méme fagon qu'avec

un germon ou un petit rouge.

Suivre le poisson bleu

Au crépuscule, la traine la plus
efficace est celle faite
parallélement ou juste derriere
un'banc de poissons bleus,
sardines, anchois et sprats.

Un tel banc est facile & repérer
car les mouettes le font pour

- vous en plongeant sans cesse

a un endroit précis. Bien sir;
votre approche doit étre

- discrete, la vitesse de traine

se prenant au dernier moment.

A la palangre

Elle est a mettre en place

sur un fond situé entre

25 m et 100 m. Les hamegons,
des n° 3/0 ou n° 4/0, sont

a positionner a mi-hauteur d’eau.
Les potences sont a monter

en 50/100 et la ligne mére

en 80/100 ou 100/100.

" La palangre est & mettre

en place de nuit et a relever
en fin de matinée.
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Ou vit-elle ?

Ou la pécher ?

* On peut dire un peu partout

en pleine mer ; cependant pour
faciliter sa recherche, il faut
savoir que la grande castagnole
s'approche rarement des cétes
et qu’elle se maintient au moins
a une dizaine de milles de
celles-ci. Les spécialistes

de sa péche la prennent le plus
souvent en repérant les courants
chauds a fort taux de salinité qui
sont aussi des coins de péche
aux thons, rouges et blancs.

En Méditerranée, les prises

réguliéres de castagnoles se font
aux environs de la fosse -

de Saint-Cyprien ; en Atlantique,
il faut surtout la rechercher
au-dessus de la fosse du Contis,
au nord-ouest de Capbreton.

Quand la pécher ?

Sa meilleure saison de péche
dans nos eaux, en Méditerranée,
va de la fin mai & la fin septembre
ou elle se déplace prés

de la surface a condition

que le mistral ne refroidiisse

pas prématurément les couches

P> Répartition
en France
La grande
castagnole
fréquente
surtout

le golfe de
Gascogne,
de la frontiere
espagnole a la mer
d’lroise ; il lui arrive
parfois de pénétrer

en Manche occidentale.
Elle vit aussi en
Meéditerranée

ou sa densité est
importante certaines
années, alors qu’on

la rencontre assez rarement
d’autres années.

superficielles ; autour de la
Corse, la saison se prolonge
Jjusqu’a la mi-novembre.

En revanche, en Atlantique, elle
n'est prenable en surface ou &
mi-hauteur d’eau que du début
Juillet & la mi-septembre, surtout

prés de la frontiére espagnole ;
quand elle migre vers le nora,
elle est quasiment imprenable
car elle se déplace trop
profondément. En été, le meilleur
moment de la journée pour

la pécher est le crépuscule.




	Diapo 1
	Diapo 2
	Diapo 3
	Diapo 4

