Comment le reconnaitre ?

Le germon est un poisson

de haute mer proche du thon

rouge. Il s'en distingue o abord

par le développement particulier

de ses nageoires pectorales,

parfols s longues qu'elies arvent

| @ dépasser ['extrémité amiére de
ngamndenammredur&ah
'est ce qui a valu au germon

le:nom de “thon ailé". Le german

Comment 'appelle-t-on

en France ?

Thon bianc, longue oreilie, thon
alix longues ailes, alot, atuna,
atumchikia, bonita, peche blanka
(Atlantique| ; alalonga, thoun
(Mediterranée).

posséde une queue plus mince
que celle du thon rouge, mais
elle @st aussi large et également
en forme de croissant ; l'operculs
o5t ouverte verticalement tandis
que celle du thon est

Et dans les autres pays ?
Alalunga (lfalis) ; albacora
{Espagne] ; albacore
tAngleterre) ; silac (Yougosiavie) ;
tonnos (Gréce) ;

macropteros
garmon (lsragl) ; gﬂzefrfme}

demi-circulaire ; Je corps

est dans I'ensemble plus fuselé ;
la tailie est réauite | la chair est
blanche et non rouge, dﬂu

le nom de “thon blanc™ qu'on
lui donine souvent.

Comportement
Poisson de nature grégaire,

le garmon vit en banc et méne
Line vie peélagique en profondeur.
Comme le thon rouge, son
pmcf_lewusin, il remonte en
surface aux saisons les plus
tigdes pour se raproduire et pour
donner la chasse aux clupeides,
lx Maguereau, aux poissons
volants et aux céphalopodes
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Le dos est bieu sombre,

fes fiancs sont blsudtres, le ventre
est argenfe. Dans ['ensemble le
germon est plus bleu que le thon |
rouge, mais, comme ce dernier,

il est presgue privé d'écaiiles,

sauf sur le corselet anférigur

qu'il poursuit rapidement, en |
accomplissant parfois des saufs |
hors de 'eau avec des pirousttes
acrobatigues et spectaculaires.

Du printemps a 'automne,

fe germon émigre das zones

de trés grande concentration
fantre les Agores et les Canarigs)
vers F'Atlantique Nord et il pénétre
en Méditerranée, jusqu'au
Bosphore ef jusqua ia mer Noire.




poissans volkants

Alimentation

I se nourrit principalement

de clupeides, de sardines

&t d'anchois, mais, du fait de
sa voracits, if avale 3 peu prés

Reproduction

Quand la période de fral
approche, a la fin du prinfemps,
les germons se rassemblent

en trés grands bancs prés

des Canaries, des Agores

et de Magére, La, les femelles
deposent des milliers d'ceufs
pelagiques que les males

n'importe guel organisme vivant
rencontré. Il préfare cependant
les petits maguersallx, [es
poissons volants, les crustacés
et les céphalopodes.

fécondant ensuite.

La reproduction se produit aussi
dans les eaux francaises,

en Méditerranée et dans le golfe
de Gascogne. Le rythme

de développement est identique
a celui du thon rouge. Adutte,

le germon mesure environ 1 m
pour une quinzaing de kilos.

Germon en jardiniéere

RECETTE
POUR 4 PERSONNES
INGREDIENTS
1 tranche de germon de
1 kg environ — G filets
d'anchois - 2 oignons -

8 carpttes — 1 poivron jaune -
8 coeurs de laftue — le jus d'un
citron — 2 verres de vin blanc
sec — 4 cuilléres d'huile

| d'olive - du sel - du poivre

longez la tranche de ger-

mon dans de |'eau salée a
laquelle vous alrez ajouté le
jus d'un citron. Quand vous
vous aparcevez que la peau
s'enléve facilement, retirez la
tranche de |'=au, dépiautez-la
complétement et pratiquez
quelques incisions dans les-
quelles vous insérerez les filets
d'anchois.

Mettez dans une casserole
(assez grande pour pouvoir y
metire ensuite la tranche}
I'huile, le poivron en dés, les
carottes en rondelles et les
pignons finement coupés.
Placez la tranche de germon.
Ebouillantez les ceeurs de lai-
tue et essorez-les.

Retournez la tranche, dispo-
ser autour les ceeurs de lai-
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réguligrement.

tue. Salez et poivrez. Faites
cuire & couvert pendant envi-
ron 5 minutes jusqu'a ce que
le poisson ait bien rendu son
jus.

Versez alors sur le poisson et
sur la jardiniére tout 12 vin
blanc et laissez cuire ensuite
a couvert et & feu doux pen-
dant 45 minutes, en remuant




Ou le chercher ?

| agissant d'un poisson
pélagique, il faut loca-

liser les bancs a vue. Le
bouillonnement de la mer
indique [a presence des ger-
mons en train de manger
dans un banc de clupgidés

e n =

. LESPOISSONS
Ou vit-il ?

qui, pour fuir les agresseurs
voraces, frétillent en surface.
Le vol tourbillonnant des
mouettes sur une zone de
mer bien précise est aussiun
bon signe de |a présence de
ce thunnidé.
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Visiteurs fideles de la Cote d'Azur

L & germon est trés pré-
sent dans les eaux de la
Cote d'Azur et de la Riviera
qui semblent constituer leur
“terrain de chasse” preférs,
bien plus que celles de la
cote languedecienne. Il y a
quelgues années, les ger-
mens y étaient trés nom-
breux & partir des derniéres

semaines de |'été et v res-
taient jusqu'au début de I'hi-
ver. A chague traine, on etait
presque sl d'en capturer au
moins umn.

Aujourd’hui, ils sont moins
nombreux et il faut aller les
pecher bien plus loin, c'est-
a-dire a mi-distance de la
Corse.
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P Repartition
en France
Present au
large

des cdtes
atiantiques
BUrOpEENNas,
et surtout en
Mediterrande,

le germon arrive

le long de nos cotes
au debut de ['éte
dans le golfe

de Gascogne ol

il reste jusqu'au milieu

de l'automne ; il amive un peu plus
tard sur la cote méditerrandenne,

vers fa mi-aolt, et il y reste jusqu'a fa fin octobre,

de germons, on se difige

A Une madrague est un
ensemble circulaire de filets
flottants ou les germons
viennent se faire prendre.

A Apres avoir localisé les bancs

rapidement vers ce point pour
une partie de péche 4 /a traine.

W Sable & gros grain et céte
rocheuse forment |e paysage
miarin typique prés duguel
les germons aiment venir,
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A Des prises pour
professionnels

Les germons font l'objet de ia
péche professionnelle effectude
avec des madragues, filsts fixes
et circulaires. On emploie auss
des palangres de fond ou

a mi-ealr. A la péche sportive,
e poisson est trés recherche
par les pécheurs a lg traine,

Le broumé

Les germons se déplacent en
bancs, mais si on en capture un,
on n'en prendra cerfainement pas
d'autres ; il est nécessaire de
maintenir le barc en Je rappelant
avec des jets d'eau consistants,
gmis par une pompe centrifuge
qui, en-envayant e jef 8 quelques
meétras de ['amigre gu bateal,

Comment le pécher ?

P> Les appits

A la péche sporfive, fe germon peut
&ire péche aux aopéts naturels
{sardines, anchois, maguereals,
petits pouipes) ou arfificiels,

Las meilleurs sont fes plumes
multicotores (bisnches, jaunes,
rouges) longues de 7.a 10 em,

ef les imitations doclopus de

8 & 10 cm, en plastique ef en sene.

simule la présence de clupeidss.
Lin autre systéme, consiste

a maintenir 4 ['amére du bateau,
au moyen d'ung longe d'un méire,
un sac en toile perméable
caontenant une bouilie de poissons
et de restes de poissonnene

{des sardines surtouf) laissant

un siftage cdorant e savourelx
qui attirera les germons.

< [ 'équipement

Le bateau, solide et puissant, est
indispensable pour afteinae

des coins de mer disfants parfois
d'une dizaine de milles ou plus.
On péche ordinairement & deux
cannes ou bien avec des fignes
& main si, gans les parages,

les sujets ne sont pas trop gros.
Beaucoup péchent camement
avec deux cannes et devx lignes
& main, mais cefa rend
évidemment l'action de pécha
plus difficile en raison du risque
permanent d'emméler les quatre
lignes, L 'équipement conseillé
prévoif une canne de traine de
20-30 Ibs, un moulinet & tambour

tournant de grande capacité,

une ligne en Myion en 60-80/100,
avec un bas de ligne de 6 m relig
par un emerifion ; certains uliisant
un avancon fin en acier en
prevision de rencontre avec

un thon rouge. La vitesse

de traine ne doit pas gépasser
les 7 noevds. Les appéts nafurels
sont 4 utiliser & la vitesse |a plus
tente. A la premigére capiure,
d'autras peuvent suivre facilemert.
Il est donc conseills damener

la priss le plus rapidement
possible ef de remettre vite

les lignes en action. La resistance
frés energique du genmon,
Impose I'utiisation de la gaffe.



