Comment le reconnaitre ? Comportement effectue des pefites migrations
Le corps du grondin rouge est Le gronain rouge est un poisson safsmatﬂpmm
conforme & celul des triglides ; benthique ; il it surtout sur dans les estuaires. Il se déplace
cependant on note la présence les fonds de sable ou de graviers wfafmdgmeauxmsmwns
de plis en chevron e long du plateau continental, entre libres de ses

de la ligne latérale. De plus, EﬂmaEMmdﬂpmﬁrm dont il se sert

| $es nageoires pectorales MMmmme ﬁadofgis.ﬂhmawnaﬁa,

se terminent au niveau de I'anus. fonds & substrats durs,  le grondin rouge émet des sons
Son museau a un profil concave _/ﬂ recouverts de vase. a 'approche d'un autre poisson.
se finissant de chaque coté par | ) Le grondin rouge If vit soit en solitaire, soit en petit
3 ou 4 forfes épines. Ll groupe.

Comment "appelle-t-on Dh\““h

en France ?

Gros cabot, turc, rougeot anglals  Et dans les autres pays ? Reproduction
(mer du Nord) ; tombe, mouline,  Knurrhahn (Allemagne) ; gumard  Elle est identique pour tous
-mmmm,i galinette, (Grande-Bretagne) ; knurhane fes grondins. Seule la période
grondin barbarin, grondin rose, {Danemark) ; arete (Espagne) ; change selon 'espéce ;

arraingoria, muloina, orta caponi (Gréce) ; capone (ltalie);  en ce qui concerme fe grondin
(Atlantique) ; galinetta, poon (Pays-Bas) ; knurmr rouge, elle a lieu de janvier & juin
fioumbnigaou, be.l'ugan,cabfouna, (Norvége) : pregopletwy kurek en Mediterranée, de feurier &
caraman, granou, organu, {Pologne) ; ruivo (Portugal); juillet en Atlantique et d'avril &
mulinaru {Manﬁamnéej knot (Suéde). aolit en Manche et mer du Nord.

Le grondin rouge a un dos et
des flancs de couleur rougs,
fachetes de brun ,; le ventre est
blanchétre. Les nagecires
dorsales, ventrales et caudale
sont rougeétres, alors que

les pectorales sont brunes

en dessous, grises au-dessus
et efles ont des taches brunes
et bieues ; la nageaire anale est

gris orangé.

Croissance

La durée de vie d'un grondin
rouge est de 6 ans environ ; |
ii atteint 20 cm & I'dge |
de 2 ans, puis 30 cm 4 3 ans

et 40 cm en fin de vie.

La mayenne des prises varie

de 25 a 35 cm pour un poids

de 200 & 350 g. Certains
spécimens dépassent 45 cm,

mais ifs sont assez rares.
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poissOns

Alimentation W fusi arrive égalernent de se nourrir
Le grondin rouge mange de petits cephalopodes. A .
beaucoup de crusfaces, creveties Qual’ld Ie pe(:hel ?

&t crabes nageurs en particulier, Gastronomie

dés qu'il atteint une talle d'environ  La chair du grondin rouge est trés  Le grondin rouge vient au bord du milieu du printemps & la fin
10 cm. Ensuite il complete sa estimée ; elle st vendue 4 'éiat des cdtes en été et il s'en éloigne  octobre, alors qu'il vit a 50 m de
nourriure avec des pofssons de frais sous Je nom de rouget cequi  en hiver ; on peut donc le pécher  profondeur au maximum.

fond, comme les poissons plats, peut conduirs & des confusions :

ies langons, des petits tacauds et avec le surmulet. If fait 'objet
surtout dles gobiss dont [l faitune  d'une péche professionnelle
grande consommation. importante au chaiut.

O vit-il ?
P Répartition -

en France .
Le grondin rouge s &
estun poisson  dm T
commun de
toutes nos cotes ;
| cependant les plus
fortes concentrations se
frouvent au nord du golfe
de Gascogne, en Manche,
et en mer du Nord. Clest
en Méditerrange qu'il est

Comment le pécher ?

Le grondin rouge se péche dela  en Manche, on fe prend soit &

le moins présent. méme fagon que le grondin gris.  soutenir d'une embarcation, soit
En Méditerranée, la palangrotte en dandinant & ras du fond un
est la techmigue la plus prises train de petites plumes blanches,
alors gu'en Attantigue et leste par une cuiller ondulante.
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mmﬁé@m@dnﬂ
présentant pas de striss.
Les nageaires pectorales sont
courtes el elles n'atteignent pas
la nagecire anale. Son museau a
un profil droit. Les yeus, nairs,
sont cerclés d'or, et sa bouche
est relativemant petite,

Robe

Le dos et les flancs sont de

couleur gris-vert ou gris
rougedtre ; ils sont aussi

parsemés de taches blanchétres,

plus ou moins marquées.
Le ventre est blanc avec des

reflets angentés. La ligne latérale,

bien visible, est claire,
firant sur le faundtre,

Et dans les autres pays ?
Graver Knurrhahn (Allemagne) ;

grey gumard (Grande-Bretagne) ;

graa knurhane (Danemark) ;
borracho _ ; capane,
cappone (italie) ; kleine poon
(Pays-Bas) ; knor (Norvege) ;
ruivo (Portugal).

La durée de vie d'un grondin gris
estde6a 7ans, acetdgs,
Iesph:sgm:rm‘sspecum
atteignent une fongueur de

50 cm enviran, mais la moyenne
des prises 52 sifue entre 15 cm
et 40 cm. A la taille de 40 cm, un

grondin gris pése environ 1 kg.

Reproduction

Le grondin gris méle devient
mature & sa troisiéme annde
guand il mesure 18 cm environ,
alors que la femelle doit attendre
sa quatriéme année, sa taills
&tant alors da 24 em environ.

La périnaa de reproduction a liey
de mars & acit en Méditerrande,
et de février & juin dans e golfe
de Gascogne. Selon sa taille,

Comportement

I vit surtout sur des fonds
sableux ou sablo-vaseurx,
parsemés de roches. C'est un’
poisson benthigue ; mais il luf
arrive da monter pras

de la surface. Sa répartition
bathymétrigue se sifue entre

20 m et 200 m de fond ;
cepenaant, les plus fortes
concentrations se trouvent entra
20 m et 100 m de profondeur.

Il n'effectue pas de migraticns et |
vit soit en solitaire, soit en petits
groupes de quelques individus.

une femaille pond de 200 000 &
200 000 ovules qui, aprés
fécondafion, deviennent

des ceufs pélagiques de

1,2 & 1.6 mm de diaméire.
Aprés une dizaine de jours
d'incubation naissent des lanves
de 3 a 4 mm qui restent
pélagiques jusqu'a ce qu'elles
se transforment en alevins

de 3 cm qui gagnent fe fand.
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S caphalopodes

POISSONS |

VErs marnns

Alimentation des annélidés et méme parfois
| Le grondin gris se nournt de des pelits céphalopodss.

crustaces ; crevetfes, pefits

crabes et autres mysidacés ; Gastronomie

il aftaque et mange aussi des La chair du grondin gris est

petits poissons, gobies, poissons  excellsnte et elle est vendue

plats, langons et harengs qu'il & I'état frais ; ce poisson enire

frouve sur ou prés du fond., dans fa composition

Il ne dédaigne pas non plus de la célébre bouillabaisse.

Quand le pécher ?

Le grondin gns est péchable en gutomne qu'il évolue oans
toute I'année ; cependant, des saux moins profondes,
¢'est au printempos et

_—

Ou vit-il ?

P Répartition
en France

Le grondin gris
estun poisson
qui vit dans toutes
les mers bordant notre &g,
pays. Contrairement & une ™5
idée tenace, cette espéce
| ne fréquents pas que

les eaux clémeantes,

on Ia trouve méme plus
volontiers dans les mers
froides de notre fagade
ouest qu'en Magiterranee.

Comment le pécher ?

En Méditerranée, il se prend dandinant une mitraiflette & ras du
surtout & fa palangrotte. Ailleurs,  fond, compasée de trois ou quatre
on le péche & soutenir sur le fond  plumes blanches de petite taille,
en trainant un hamegon esche genre plumes & bars, lestée par
d'un ver ou d'une chair de une cuiller ondulante de 30 g du
cogquitage. Il se prend aussi en type Snack ou Eira.
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épm&. tqdm_x_féme m:.gmde caudle 3 deur pointes bien 130 m de profondeur, Comme
.ianageurm dorsale est épinely,  marguées. les autres grongins, if effectue

| o Featiea i Il semble que le grondin mormude

- Gros cabot, gueudais, mouline, mui&a-qu;;d 6 ans ; 1a taille
AULEUL s LA i | moyenne sS85 vare

trc (Marche): grondin besbern, POt i TN

grondin rose, orta (Atlantique};  Et dans les autres pays ? spécimens afteignent

cabiouna, caraman, galinette, Red gumard (Grande-Bretagne) ; 35 a 40 cm pour un poids

galinstia, grano, granou, Knurhane (Allemagne) ; W aw@fmwﬁ;m femelies

orghe, linota, mulir Aingrl, gavotta (ltalie) ; ca brilla, beje deviennent granges

organu (Méditerranée). (Espagne) ; ruivo (Portugal, M plus lourdes que les méles.

: déplace
fapkrssouvanrpmmﬁmu
ou sur le fond, mais il lui arrive
de monter vers ia surface, surtout
de nuit. Il vit de préférance
sur des fonds de sable
ou de graviers fins ensemss
par des parais rochelses.

Robe

Le grondin morrude a un dos

ef des flancs rouges, fachetés
de brun ; fe venire est blanchétre. |
Lesrmsnmdwsaras,mnﬂfaias
et caudale sont rougedtres.

alors que les pectorales sont
brunes en dessous et grises
au-dessus, avec des faches

bruntres st bleutées ;

hnmmmaheﬂgnse.
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Alimentation
Le grondin morrude se nourmt

- surfout de crustaces, rarement
de petits poissons ou d'autres
petits animaux. En été, | mange
des crustaces nageurs, comme
des crevettes, des mysidaces
et des amphipodes pélagiques.
En hiver il aime toujours

les crustaceés, mais cette fois
benthiques comme les crabes,
les isopodes ef les amphipodes,
pour lesguels if semble avoir
une prédilection.

Gastronomie
La chair du grondin morrude est
aussi fine que celles des aufres

Ou vit-il ?

P Répartition
en France
Le grondin
monmuds
estun &
poisson
commun
En
Meéditerranée
et dans la moitie
sud du goife

de Gascogne.
Dans la partie
nord de ce golfe,
en mer d'lroise
et en Manche
occidentale, il ne
présente gue peu o'intérét

pour la péche car, bien que présent,
sa population est en faible densits.

crabes

grondins ; elfe se vend
gssentiellement a 'état frais,
souvent sous le nom de rougst,
I fait surtout l'obfet d'une péche
artisanale en zone cotiére,

& la palangre de fond ou au filef.

Quand le pécher ?

fi suffit de suivre ses pelites
migrations saisonniéres pour

le pécher toute I'annde en zone
cotiere. Au printemps et en
automne, il faut le rechercher
gans les couloirs 2 fond de sabie
situgs entre 30 met 40 m

de profondeur. En 6té il se
rapproche dans des eaux peu
profondss, 20 m au maximum,
alors que 'hiver if gagne

e large vers des fonds
atteignant ou dépassant

crevettes

légerement les 100 m.
La péche de nuit est meilleurs
gue celle de jour.

Reproduction

La période de reproduction
de cette espece a lisl

au printemps en Méditerrance
et un peu plus tard

dans le golfe de Gascogne.
Les femelles pondent

des ceufs pdlagiques

de 1 & 1,2 mm de diametre.
Aprés une incubation qui dure
entre 12 et 15 jours selon

ia température de 'eau,

les ceufs éclasent et donnent
nalssance & des larves

qui ne deviennent benthiques
gue lorsgu'elles ont atteint

3 cm de long.

Comment le pécher ?

On ne peut prendre des grondins
morrudes qu'en péchant en
bateau avec les mémes moniages
fins que pour les autres trighidss.
Si la technigue prisée par

les pécheurs de Méditerrange
est la palangrotte, la péche

& soutenir donne d'aussi bons
réstiltats ; e tout est d'escher
des appdts correspondant
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aux periodes de péche, crabes
guand les eaux sont froides,
crevettes quand elles

sont chaudes. En revanche,

les amphipodes sont d'excellents
appats en foutes saisons, mais

il n'est pas facile de se procurer
des talitres, des gammares

et des caprelles qui, de plus,
sont pefits et difficiles a escher
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Comment le reconnaitre ? pectorales sont trés développées  Comportement sur le fond en prenant appui sur
IV'a le corps caracténstique des &f longues : ellss dépassent Le grangin camard fréquents les rayons libres de ses nageoires
trigliclés : mafs il est facilement le niveau ge I'anus, Le bord les couloirs sableux des sillons ~ pectorales. Mais I lui arrive aussi
reconnaissable a son museau de la nageoire caudale rocheux ou des amas de piemes  de venir en surface, et méme
court et a son corps presque Mmﬂmmm dans la zone cotidre comprise de faire des grands bonds hors
entigrement entourg de stries entre 20 m et 100 m de I'sau, Comme les autres
verticales. Ses nageoires de profondeur, Il se déplace grondins, i émet des sons, sortes |
' de grognements & ' approche
d'un autre paisson,

.....
.....

Et dans les autres pays ? ‘

Knurrhahn (Allemagne) ; gurnard
) Comment 'appelle-t-on (Grande-Bretagne| ; knurhans
Robe en France ? {Danemark) ; rubio (Espagne) ; |
Le grondin camard a une couleur  sont de la méme couleur gue le Grondin soulin, grondin rouge, caponi (Gréce) ; capone (italie); |
demmm:gew@m CoMps ; cependant, les nageoires afraingoria, murioina, urta ] poon (Pays-Bas| ; knurr _
des petites taches grises ef noires pecfarﬂﬁspﬂwédmt {Atiantique) ; cabotille, imbriaco, {Norvege) : pregopletwy kurek
surfe dos ; le ventre est luf aussi  des taches vert bleuté disposées imbriago, sbrougna, brigoto, {Pologne) ; ruivo (Portugal) ;
rouge orange. Toutes les nageoires  en bandes parallles, brignoto, belugan (Méditerranés).  knot (Suede).




poissons

Reproduction
Les femelles de celte espece
. pondent en juilfet ef en aodt
en Mediterranée et de juin a aoit
en Atlantique. Les ceufs sont |
pélagiques et leur diamétre va
de 1,18 1,5 mm. Apres une
| incubation qui dure une dizaine
de jours, les ceufs éclosent
en libgrant des larves pélagigues

crabes

gui mesurent enfre 2.5 mm
et 3,5 mm. Dés gue les larves
atteignent 3 crm environ,

elles gagnent fe fond.

Croissance

La durée de vie du grondin camard
estestimesabou 7 ans;

ia taille moyenne des prises varie
de 20 & 30 cm alors gue fes plus

Ou vit-il ?

P Répartition
en France

Le grondin
camard
estun
paisson
commun
an zone
citiére, de
Ia frontigrs
espagnole
4 la frontiére belge ;
il vit aussi en
Mediterrance

ou, cependart,

5a preésence

est moins dense.

e

L

A

grands spécimens atteignent et

dépassent méme parfois 40 cm
pour uh poids-d'environ 500 g.

Il semble que fe grondin camard
puisse 88 reproduire dés

qu'il atteint 15 cm de long.

Gastronomie

La chair du grendin camard est
de la méme qualite que caile

du grandin perfon ; elfe se vend
4 'état frais. Mafs il est parfois
vendu sous e nom de rouget,

en particulier en bord e Manche
ou sur les marches des grandes
villes de l'intereur

Alimentation

Le comportament alimentaire
du grondin camard varie sefon
la température de /'sau.

Ainsi, en hiver, il se nourrit

CrEveties

surtout de micro-organismes
benthiglies, de petifs crustaces
de fond, comme des isopodes,
des amphipodes et des crabes.
Par contre en étg, il mange

des proies pélagiques

comme des pelits poissons,
des cravettss et des mysidaces.

Quand le pécher ?

Le grondin camard se péche
plus facilement du début

gy prinfemps & la mi-octobre,
periode ou il se rapproche

tres pres de la cote ef ol son
activite alimentaire est Ie plus
intense. De jour, il faut

le pécher prés du fond, alors
gu'il monte vers la surface dés
gue "obscurité apparait ; il arive
qu'il rentre dans fes ports si fa
hauteur d'eau y est impartante.

Comment le pécher ?

Méme s'il entre dans certains
ports, sa péche y est frés
algatoirg, La technique la plus
fructueuse est la péche

& soutenir en bateau avec des
montages trés fins, hamegons
1 2 ou n° 3 surun 24/100

ou un 26/100, bateaw a l'ancre.
En été, il se prend a des

386

hamegons posifionngs

& plusigurs métres au-dessus
du fond, alors qu'en hiver

il vaurt mieux laisser repaser
les appafts sur e fond

de sable, dans les couloirs
rocheux. En Mediterranes,

il 52 prend comme les autres
grondins, & la palangrotte.
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Alimentation
Ce poisson se nourrit
principafement de crustacés,

crevettes, petits crabes,
die vers, et aussi de mollusgques
(petits calmars) et d'afevins.

Le grondin perion vit sur des fonds
sableux ef vaseux enire 70 et
200 m de profondeur. L'éte, il se
rapproche des cites ef gagne
des fonds de 10 m. Les jeunes
grondins fréquentent aussi

les eaux lagunaires sauméatres

ou fes estuaires {Gironde).

La reproduction se déroule

en hiver en Mediterranss af

au printernps dans 'Atlantique.
Les jeunes parviennent & proximite
du littoral & la fin de ['été,

Des poissans qui “marchent”
Les grandins, comme tous les
friglidés, sont des poissons quy
vivent sur fe fond. s ufilisent
les trois longs rayons mobiles
ef rigides, situés & l'avant des
nageoines pectorales, comme
des pattes sur lesquelies

ils s'appuient pour “marcher”
lors de leurs deplacements.
Ces trois rayons leur servent
aussi g remuer e sediment

du fond dans lequsl

ils recherchent leurs profes.
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Les gutres grondins

Grondin lyre (Trigla lyra).

Il ressemble au grondin perlon
mais possade sur le mussau
deux lobes aplatis crénelés

et au-dessus de ['eeil une épine
longue. Les pectorales fres
longues atteignent le niveau

de l'anus. Il ne dépasse pas

40 cm, et il vit & des profondeurs
de 100 & 400 m.

Grondin gris (Eutrigla
gurnardus). Il posséde une ligne
latérale épinsuse et blanchitre,
Les nagevires pectorales courtes
n'atteignent pas ['anale.

Le museau est plaf et la coloration
va du gris jaune au gris rose.
Grondin rouge (Aspitrigla
cuculus), Il posséde un museau
concave, un peu incisé &
l'extrémité ef pourvu de chague
coté de 3 8 4 énines. Les
pectorales, étroites, atteignent
I'anus. La coloration rouge
grisdfre sur fe dos et les flancs
devient bianchatre sur le ventre.
Il atteint 30 cm et sa chair

est particulierement appreciee.




