Comment la reconnaitre ? les autres gadiidés, efle porte Robe La coloration générale est

La motelie a un corps allongs, un barbilfon au milie Le corps couvert de petites brun arange tirant parfois sur
eylindrique dans sa partie de la mandibule. Deix autres écailles cadugques semble nu le saumon avec des taches
antérieure, aplati vers 'amiere, barblllons se situent il est recouvert d'un mucus assez  brunes, sombres, circulaires

Le museau est pointu, la bouche  sur la maxillaire supénieurs, abondant. Une ligne latérale caractéristiques. La caudale
grandle. Les machoires sont & proximite des nanines. sinueuse parcourt es flancs. et la seconde dorsale sont aussi
gamies de dents, Comme lachetées alors que fes autres

nageaires sont roLige orange.
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Comment 'appelle-t-on
en France ?
loche (4 tort), moustelie.
Les nageoires
La nageoire dorsale en deux Et dans les autres pays ?
parties est trés longue. qui sont continueliement animes Mostel, barbada (Espagne) ;
La premiére dorsale basse est d’un mouvement vibratoire a l'avant des pectorales. laibeque (Portugal) ;
iy placée dans un sillon muni de provoguant un mouvement Celles-ciont de 208 22rayons  rockling, whistier (Grande-
nombreuses cellules sensorielles.  d'eau. La seconde dorsale trés  sur l'espéce commune, de 154 Bretagne) ; Meerestrusche,
Cette premiére dorsale est longus afteint presque fa caudale, 17 sur l'espéce méditerranéenne.  Seequappe (Allemagne) ;
portée par des rayons crinoides  Les ventrales se sifuent La nageoire anale est longue. ~ motella (itale). |
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Alimentation

La mofelle se noumit
gssanfisllement de crustaces
[creveftes surfout, crabes), de
mollusques, de vers, d'alewins.

00 Ia trouve-t-on ?

La motelle commune se rencontre
sur 'ensemble des cites
francaises, oe fa mer du Nord & la

Comportement

La motelle vit sur s fonds
rocheux couverts d'algues,
sableux ou vasograveleux entre le
littoral et des profondeurs jusqu’a
120 m. La mofele se renconire
dans la zone de battement des
marees durant I'été. Demeurant
tapie cans une cache le jour, elle
est plus active durant la nuit Les
motelies se confondent avec je
fand sur lequel elles se frouvent.
La nageoire dorsale ondulant 4 fa
mianiére d une algue provogue un
mouvement d’eau sur les cellules
sensonelles du siflon dorsal ce qui
permet 4 poisson de rapérer
une proie éventuelle,

Gastronomie

La chair de la motelle ast
blanche et délicate mais peu
ferme ; eile sa consarve mal et
se préte, de ce fait, difficilement
au transport.

Les autres motelles

| Six autres motelles

} autres motelles vivent

sur le littoral, La motelle

de Méditerranée (G. mediter-
raneus) ressemble a la motelle
commune mais est plus
sombre avec de petites
taches claires autour de la
ligne laterale. Malgre son
nom, on la rencontra aussi
en Atlantique et en Manche.
La loche de mer (Ciliata mus-
tela} porte 5 barbillons dont 4

| sur le dessus de la téte. Elle
| est fréquente sur les cotes
atlantiques. Elle se nourrit de

| crustacés et aussi d'algues.
| Les adultes atteignent 40 cm.
i La motelle nordique (Cifiata

Reproduction

La motefie se reproduit sefon

les secteurs entre avnl et aolt.
Les ceufs et les alevins demetirent
en pleine eau (pélagigues).

Les jeunes sont de couleur

septentrionalis) posséde des
petits barbillons & la lévre
supérieure, elle ne dépasse
guere 20 cm. Elle se rencontre
dans la Manche et en mer
du Nord, le plus souvent dans
la zone littorale. La motelle a
4 barbillons (Onos cimbrius)
posséde 3 barbillons sur la
méchoire supérieure. Le pre-
mier rayon de sa dorsale est
trés long. Assez rare sur les
cotes de I'Atlantique a la mer

du Mord, elle vit dans des |
fonds importants et atteint |

40 cm. La motelle arctique
{Onos argenteus) vit dans les
mers nordigues.
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bleutée. Ensuite ils descendent
sur fe fond o ils poursuivent feur
croissance. Celle-ci est rapide .
les motelies atteignent 18 cm
a1an, 23cma3ans. Les plus
gros sujets mesurent 45 cm

et pésent 1 kg.

Comment la pécher ?

La motelle se péche & soutenir
ou & [a palangrotte en bateau, &
proximité du bord. La ligne est
en 40/100 ou 50/100 terminée
parun plombde 200 ga 1 kg,
elle porte des bas de ligne
fongs de 40 2 60 cm d'un
diametre de 35/100. L'appat -
crevetfs, ver, trongon de
poissan, tentacule da
céphalopode - est installé sur
un hamegon n*4/0 gui aoft
évoluer & proximité du fong.
On peut pécher avec des
alevins (chinchard ou sprat par
exemple) récoltés a la surface,
accrochés wvants sur les
mémes hamegons. La péche est
plus rentable le soir ou {6t fe
matin, voire durant la nuit, que
pendant le jour,




Comment le reconnaitre ?
Le phycis de fond a un corps

, légéremant ventru
a r'awanr il @ un barbilion
mentonnier assez court.
!I possede aussi deux nageoires
| dorsales dont la premiére 2
un troisféme rayon qui mesure
au moins deux fois fa hauteur

de la seconde dorsale.

Reproduction

Les phycis de fond se reproduisent
ol printernps au debut de I'sté
dans des eaux cotieres ol

les femeiles pondent des ceufs
pelagiques. La duree d'incubation
n'est pas connue avec precision,
mais on sait que, des leur
gclosion, les alevins s'gloignent

| de la surface durant trois ans

avant de gagner des galix
plus profondes.

I n'a qu'une seule nageoire anale  Comportement

ef les deux pelviennes sont
constituges d'un simple rayon
branchu qui dépasse vers
I'armére le debut de la nageoire
anale. La nageoire caudale

est rejativernent petite.

Robe

Le dos du phycis de fond est
brun plus ou moins roussétre,
coulgur gui va en se dégradant
sur les flancs  fe venire

et le dessous du museau

sont argentés. Les nageoires
sont de couleur grise plus

ou moins dense, & l'exception
de I'anale qui tire sur fe bieuté.

Le phycis de fond est un paisson
tenthique qui vit essentiefiement
sur des fonds mous, sableux

et méme vaseux. I vit relativement
seul, isolé des autres spécimens
adultes, depuis la cdfe jusqu'a

Comment I'sppelle-t-on

en France ?

Loche, mostelle {Atlantiqus) ;
moille, molla, mostelle,
moustelo blanco, moustelo
de raco, capelan, moustela
blanca, moustella, mustela
fiu#euﬁmnaneej

800 m de profondeur ;
on & trouve surtout dans

une dizaine de meétres

d'eau jusqu'a environ 300 m
selon ses petites migrations
saisonniéres. Adulfe, il fréquente
surtout fe talus continental

alors que, juvénile, if stafionne
sur le plateau.

Et dans les autres pays ?
Gabeldorsch (Allemagnel ;
forkbeard fGrand&BreIagnaj
skaelbrosme

brotola de fango (Espagne)
ponticos, pentikos (Grece);

abrotea, ricardo (Portugal) ;
fiéfibrosme, kurnrill (Suéde).
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poissons

Croissance

Uin phycis de fand mesure environ
30 cm & I'dge de 7 ans ce qui
témoigne d'une croissance
relativernant lente, laguelle

est cepandant plus rapide

chez la femelle. Mais comme

la durée de vie de ('espéce

est d'environ 20 ans, certains

creveties

spécimens afteignent tout de
méme de 100 & 110 cm. La taille
moyenne des phycis péchés
varie de 20 & 70 cm,

Alimentation

Le phycis de fond se nourmit
logiquement d'organismes wWiant
sur ou prés du fond ; il mange

Ou vit-1l ?

P Répartition
en France

Le phycis
de fond
gst
présent
en
Mediterranee
et en Atlantique,
gans le golfe

de Gascogne

ef en mer d'lroise ;

il est totalement
absent de 'a Manche
et de [a mer

du Nord, Ca poisson
n'est jamais an
densité importane.

ainsi des crustaces - amphipodes,
isopodes, mysidaces, copépodes
et creveltes -, qui repreésentent
la plus grande partie

de sa nourrture. ll avale aussi
ges petifs poissons de fond,
gobiidés en particulier, et des
vers polychétes. Les specimens
adultes, stationnant sur le falus
continental, se nourrissent
surtout de gadicules argentes

ef de carigés.

Gastronomie

La chair du phycis de fond est
tres estimee. Eile ne s& vend qu'a
I'état trés frais car sa conservation
est délicate. Ce poisson ast

le plus souvent vendy sous

le nom de mostelle de fond.

Les pécheurs professionnels

le prennent au chalut de fond

VEIs marins

sans, toutefois, en faire
une péche spécifique,

Quand le pécher ?

Le phycis de fond est & la cite
du printemps au début de I'été,
mais il mord peu durant

cette période pour cause

de reproduction ; le mieux est
de fe pécher un peu plus au large
de mars & la mi-mai et d'aodt

& Ia mi-octobre sur des fonds
compris enire 50 m et 100 m,
profondeur maximale pour las
pécheurs amateurs. Il se prend
aussi bien de jour que de nuit.
Cependant, il est toujours
préférable de le pécher dans
I'obscurité, de nuit ou par temps
frés couvert, car ¢'est le moment
privilegié choisi par le phycis de
fond pour chasser.

Comment le pécher ?

Le phycis de fond ne se péche
qu'en bateau & 'ancre ;

la fechnique est classique :

la péche a soutenir avec e bas
de ligne reposani sur fe fond.
Le mieux est d utiliser

un coulisseau fortement leste
et un bas de ligne de 2 m pose

bien a plat sur le fond mou.
Méme s'il aime manger des
crevettes, cet appét sera dévoré
avant d'atfeindre le fond ,

fe mieux est d'escher un bouguet
de vers maning slr un hamecon
n® 2/0 ou 3/0 monté sur

un fil en 50/100 ou 60/100.




	Diapo 1
	Diapo 2
	Diapo 3
	Diapo 4

