Comment le reconnaitre ?

Le lompe a un corps massif,
traversé par quatre rangées

de plaques osseuses ; il n'a pas
d'écailles. Sa bouche et ses yeux
sont relativement petits.

Ce poisson a deux nageoires
dorsales ; la premiére s'atrophie
au fur et a mesure que le lompe
vieillit, et elle est peu a peu
remplacée par une sorte

de créte. La nageoire

anale est située

Comportement ~
 Le lompe est un poisson ,
| semi-benthique ; cela veut dire
| qu'il vit le plus souvent sur
le fond, mais qu'il lui arrive aussi

de se déplacer entre deux eaux.

Il fréquente essentiellement
les fonds rocheux, ou faits

vis-a-vis de la seconde dorsale
et elle est de méme largeur ;
les nageoires pelviennes
forment une ventouse. Il est

a noter, méme si cela n'est
pas visible, que le lompe

n'a pas de vessie natatoire.

Sa répartition bathymétrique
va de la zone cétiére, soit

une vingtaine de métres de
profondeur; au bas de ['étage
infralittoral, soit 300 m environ.

Croissance

Les alevins restent a la cote dans
les zones de varech durant tout
leur premier été, puis ils gagnent
des eaux plus profondes

des que la température de I'eau
sg refroidit. On ne connait pas

Comment I'appelle-t-on
en France ?

Lump (mer du Nord) ;
cycloptere, ligvre de mer
(Manche et Atlantique).

avec précision la durée de vie
des lompes, mais il semble
qu'elle soit supérieure a 15 ans ;
en tout cas, le lompe méle peut
atteindre 30 cm environ, alors
que la femelle dépasse parfois
50 cm, la taille moyenne des
prises variant de 20 a 35 cm.

Et dans les autres pays ?
Seehase, Lump (Allemagne);
lump sucher (Grande-Bretagne) ;
stenbider, kvabso (Danemark) ;
hrognkelsaveidi (Islande) ; snotdolf
(Pays-Bas); steinbit (Norvege);
tasza (Pologne) ; pinagor (Russie) ;
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sjurygg (Suéa).



crustacés

Robe
Le lompe a le dos et les flancs
variant du gris clair au gris sombre

devient trés foncé, presque noir.
Alevin ou juvénile ont une robe
Jaune verdétre avec une ligne

avec des taches plus ou moins argentée sur la téte.
foncées sur ces derniers.
Cependant, les couleurs de Reproduction

Elle a lieu de février & avril dans
des eaux peu profondes, entre
3met 50 m; les femelles
pondent selon leurs tailles de

la robe changent chez le méle
a la période des amours ;

les nageoires et le ventre sont
alors rouge brique et le dos

Ou vit-il ?

»> Répartition
en France
Le lompe
vit sur

les cotes
francaises <
de la mer

du Nord,

de la Manche
et de I'Atlantique.
En revanche il est
totalement absent
de la Méditerranée,
ce qui est normal
pour un poisson
qui ne supporte
pas des eaux dont
la température dépasse 12 °C.
Il vit surtout sur les portions rocheuses du littoral.

30000 a 200 000 ceufs
benthiques orangés

qui deviennent verdatres

par la suite. Pendant toute

la période d'incubation le pere
protége les ceufs des prédateurs ;
a leur naissance, les alevins
mesurent de 6 a 7 mm et
ressemblent a des tétards.

Alimentation

Le lompe se nourrit a tout &ge
de vers polychetes, de petits
crustacés comme les poux de
mer; de petits échinodermes
comme les cténophores.

Il mange également les ceufs
ou les alevins d'autres especes.
Une fois adulte, il n'hésite pas
a attaquer et @ manger des petits
poissons, particuliérement

des gobies.

petits poissons

Gastronomie

La chair du lompe est aqueuse
et gélatineuse ; elle n'est guere
appréciée en France, mais elle
est vendue a ['état frais, fumée
ou salée dans le nord de I'Europe.
Le lompe est surtout péché pour
ses ceufs connus et estimés sous
le nom de “lumps”. lis sont traités
a la saumure et aux aromates,
puis colorés en rouge ou en noir
pour ressembler & du caviar.

Quand le pécher ?

La meilleur période pour pécher
le lompe est quand il se tient

le plus pres du rivage, c'est-a-dire
de janvier & mai. Cependant

il mord peu en mars et en avril
pour cause de reproduction,

et ce n'est que lorsqu'il a pondu
qu'il recommence a se nourr.

0
Avec beaucoup de chance, on
peu le prendre du bord ; le mieux
est de le rechercher en posant
un filet type trémail sur un fond
d'au moins 30 m, a proximité
d'une prairie de varech, mais

pas trop pres pour éviter

une remontée difficile. On peut
aussi prendre un lompe en
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ent |

écher ?
'. = R ®
péchant a soutenir a partir
d'un bateau ; on esche alors
un ver ou un gobie par la gueule
sur un hamegon n° 4 ou n° 6,
qu'on laisse juste au-dessus
du fond, mais surtout

pas sur celui-ci car le gobie
va immédiatement chercher
a se mettre dans un trou.
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