Comment le reconnaitre ?
Le corps du requin peau bleue
a une forme trés profilée,
donc tres hydrodynamique.

Il a une téte qui se termine par
un museau pointu avec un nez

Ve

le début du ventr

au bord dentelé. Ce requinn'a
pas d'évent & 'arriere de la téte ;
en revanche, ses yeux sont

deux nageoires dorsales ;
la premiere est plus proche des
pelviennes que des pectorales ;

caréné et une bouche située sur

armée sur les deux machoires de
grosses dents a une pomte mais

a paupiere nictitante. Il possede

ces dern/eres en forme de faux,

sont plus Iongues que la téte.
La nageoire caudale est
asymetrique avec la partie

que la partie inférieure.

Comportement
Le requin peau bleue est

Un poisson aussi bien de pleine
- eau que de surface vivant
dans les mers tempérées

et les mers tropicales.
Il effectue des migrations qui
peuvent atteindre plus

de 6000km et, dans notre pays,
ce n'est qu'en été qu'il se

blu tlntourella, .
rranee) ; pesc,u
ca (Corse).

Supérieure trois fois plus longue

que les fonds atteignent 40 ou
50 m au minimum. Il se déplace
lentement en utilisant

les courants a cause de la durée
des migrations et pour pallier

la faiblesse de sa musculature.
Les jeunes peau bleue préférent
fréquenter les épaves avant de
devenir pélagiques.

| B dans les autres pays?
Blue shar‘lg(Grande-Breta gne) ;

(ltalie); tintorea (Espagne) ;
 blaahaj (Danemark) ; carcharias
(Gréce) ,; tintoreiro (Port;ugal):; -

rapproche des cétes, & condition

Reproduct:on
Le peau bleue atteint sa maturité
sexuelle quand il mesure 2,50 m.
On ne connait pas sa période
exacte de frai, mais on sait

qu'il est vivipare placentaire.
Les femelles mettent bas de mai
a juin, donnant naisssance a 25
@40 jeunes de 30 a 50cm.
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Croissance

Sa croissance semble rapide,
mais on n'en connait pas bien
les différentes étapes et on

ne peut se référer qu'aux prises
effectuées et analysées a travers
le monde. Les jeunes requins
habitués des épaves pésent
entre 25 et 30 kg pour

une longueur moyenne de

1ma 1,20 m ; la taille moyenne
des prises dans nos mers est
de 2,50 m pour un poids variant
de 80 & 100 kg. Mais il arrive
aussi assez régulierement

qu'on en prenne d'une longueur
de 3,50 m pour un poids
dépassant les 150 kg. On est
bien loin des spécimens vivant
dans certaines mers chaudes qui
mesurent et pésent le double.

Alimentation

Le requin peau bleue est
essentiellement carnivore ; il suit
les bancs de maquereaux,

de harengs et de sardines ;

a défaut de ces proies, il ne
dédaigne pas les merlans et

les tacauds. Il mange aussi des
petits requins comme ['aiguillat,
ou méme les juveniles de sa
propre espece. Il se nourrit aussi
de céphalopodes, avec une
préférence pour les encornets.
Il suit parfois les bateaux

de péche pour récupérer

les poissons morts jetés par
les marins et, d'une fagon
générale, il se jette sur

les poissons blessés, surtout
s'ils saignent.

Gastronomie

En Europe il ne présente

aucun intérét pour les pécheurs
professionnels; seuls les Japonais
en prennent de grandes quantités;
c'est surtout un poisson
intéressant pour la péche
sportive et ce sont les Anglais
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poissons

qui ont lancé la mode de la péche
du peau bleue. Depuis quelques
années celle-ci est courante en
France, mais les prises terminent
au portique pour la photo souvenir.

Un poisson a légendes

Il'y a d'abord la légende qui veut
que les adultes soient guidés par
un ou plusieurs poissons pilotes ;
si leur présence est bien réelle,
ils n'ont toutefois aucune
fonction de guidage ; ils sont
simplement présents pour
récupérer les restes laissés par
les requins. La seconde légende
veut que ce requin, comme

un certain nombre d'autres, soit
un mangeur d'hommes ; il n'en
n'est rien sous nos latitudes, et
heureusement, car il y aurait peu
de baigneurs ['été sur certaines
plages du Languedoc ou de la
céte landaise s'ils savaient que
des grands peau bleue passent
souvent a quelques encablures.
Toutefois, ce requin reste
imprévisible comme beaucoup
de ses cousins.




Ou le trouver ?

C'est un poisson pélagique,

ce qui veut dire qu'on le trouve
souvent pres de la surface

a condition qu'il ait beaucoup
d'eau sous le ventre ; de plus,
comme il lui arrive aussi de se
déplacer entre deux eaux

et parfois méme prés du fond,
a la recherche d'encornets ou
de tacauds, on le trouve surtout
par eau froide dans des masses
d'eau importantes, ol les fonds
dépassent au moins 60 & 70 m.

Ou vit-il ?

Les meilleurs coins de péche,

en France, se situent devant

la pointe sud du Finistere,

dans les fosses au nord et au sud
de ['ile de Ré pour I'Atlantique,
et dans la fosse de Saint-Cyprien
en Méditerranée. A l'inverse,

en eau chaude, il se rapproche
de la cote, qu'elle soit sableuse
ou rocheuse pour suivre

les bancs de poissons fourrage,
mais en restant quand méme
dans une vingtaine de metres
d'eau ; ses incursions plus prés

P> Répartition
en France

Le requin peau
bleue ne
fréquente
que deux
de nos mers:
l'océan Atlantique
et la Méditerranée ;
il arrive que certaines
migrations le ménent
adans la partie ouest
de la Manche, mais
c'est assez rare.
Selon la saison

il se déplace en zone
cotiére ou au grand large.

de la céte, dans quelques
métres de mer, restent
exceptionnelles et elles sont
souvent le résultat d'une chasse
conduisant ses proies a

se réfugier dans trés peu d'eau.

Quand le pécher ?

Le plus facile est de le pécher
quand il croise dans la zone
littorale, c'est-a-dire durant

les mois chauds de I'été ; en
hiver il en reste toujours dans nos
mers, mais il faut le rechercher
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dans les grandes dépressions

du fond o il suit sa “nourriture” ;
dans ce cas, sa péche est plus
aléatoire et moins aisée.

Les requins de nos mers

Si les squalidés sont relativement
nombreux dans nos mers,

le nombre de “grands” requins
se limite & quelques especes.
Le plus grand de tous, jusqu'a
15 m de long, est le requin
pelerin, Cetorhinus maximus,
qui est assez courant dans toutes
les mers qui nous bordent.

On trouve aussi régulierement
le requin renard, Alopias
vulpinus, impressionnant

par la longueur de sa nageoire
caudale ; il mesure de 4a 6 m
de long et il n'est pas

plus agressif que le peau bleue ;
lui-aussi est présent dans nos
quatre mers, comme le requin
taupe, Lamna nasus, appelé
aussi “nez”, inoffensif et
mesurant “seulement” 3,50 m.
Plus rarement, et seulement
tres au large en Atlantique,

on peut rencontrer le requin
touille, Isurus oxyrinchus.

C'est le plus dangereux de tous
car il est toujours trés agressif ;
mais les specimens rencontrés
en Atlantique ne dépassent
pas les 4 m, et ne sont

pas comparables aux makos

de la Grande Barriére de Corail
ou & ceux des cotes

de I'Afrique.




Avertissement

Il ne faut jamais oublier

qu'un requin pris reste dangereux
tant qu'il n'est pas mort. Durant
sa récupération et sa mise & sec,
il faut utiliser une gaffe ou

une corde pour le hisser a bord
en évitant d'approcher ses

mains ; le requin a des réflexes
rapides et ses dents sont
extrémement coupantes. Une fois
mis sur le bateau, il faut le tuer
aussitdt pour éviter ses coups

de queue car sa peau, rugueuse
comme du papier de verre, peut
provoquer des bralures

graves et douloureuses

sur les membres nus.

Amorcage

Le requin peau bleue se
promenant a différentes
hauteurs d'eau, il est donc
nécessaire de le faire “venir”
avec une amorce appropriée.

La meilleure recette nous est
fournie par les pécheurs
irlandais, véritables spécialistes
de ce poisson ; dans un sac

de jute, du genre sac & pommes
de terre, préalablement

lesté avec des galets, on met
des harengs coupés auxquels
on ajoute du sang récupéré
dans un abattoir. Puis on

fixe le sac fermé a une dizaine de
métres sous le bateau, qui doit
avoir une certaine puissance.

Comment le pécher ?

A soutenir en bateau

C'est la seule technique

valable pour prendre ce grand
poisson. Le bateau étant soit
au mouillage, soit a la dérive,

on dispose plusieurs lignes

a soutenir & des distances
différentes du bateau (le peau
bleue se méfiant d'une
embarcation) et a des hauteurs
d'eau différentes en les
soutenant avec des ballons
gonflés d'air et flottant en
surface. L'idéal est la disposition
suivante : la premiére ligne a

10 m du bateau et I'appét a 5 m

sous la surface, la deuxiéme
a20metl'appdta 15m, la
troisiéme a plus de 30 m et ['appét
entre 25 et 30 m. Les lignes sont
en fil de 30 & 50 Ibs, avec des
plombs olives percés coulissants
de 200 & 250 g, reliées par

des émerillons type “Sampo

80 kg”. Les bas de ligne sont en
acier tressé d'une longueur

de 3 a4 m terminés par

des hamegons inox droits n° 12/0.
Les cannes sont a poulies,

en classe 30 ou 50 Ibs et

les moulinets a tambour tournant
de méme puissance. Si I'on veut

étre trés sportif, on peut utiliser
des cannes “stand up”.

Les appats

Le mieux est d'escher

un maquereau entier a l'envers,
c'est-a-dlire la téte dans la courbure
de I'hamegon ; on ouvre

le maquereau pour y mettre

la hampe de I'hamegon bien au
milieu, puis on ferme en le cousant.
Le mulet fait aussi une bonne
esche, ainsi que la seiche, plus
facile a prendre que I'encornet.
La sardine est trés attirante,

mais elle tient mal & I'hamecon.

Le ferrage

Il peut-étre immédiat sur

la touche. Il faut garder

son sang-froid et attendre

le véritable départ. En effet,

le requin peau bleue mord

de fagon surprenante et sans
régle précise. Il peut avaler
I'appét d'un seul coup et
démarrer de suite en faisant
chanter le moulinet, ou durant
d'interminables minutes, donner
des coups de museau dans
I'esche sans 'engamer. Dans ce
dernier cas, il ne faut ferrer que
sur un vrai départ. Ensuite, il faut
toujours garder la ligne tendue
pour éviter qu'au moindre mou
le requin ne coupe la ligne
au-dessus du bas de ligne

en acier. Il faut savoir le fatiguer
et non le récupérer en force.
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