aunnsper:tpartmu{rer if est
ovale et comprimé latéralement,
et la téte le

parfaitement. La rascasse est
couverte d'épines sur fe dessus
el sur les cotés ef posséde

une grande bouche en obligue.
Les méchoires sont garnies

de petites dents, La mandibule

Robe
La rascasse rouge est de couleur
geneérale rouge, plus ou moins
jaundtre, tacheté de nair margué
de marbrures brunes. Le ventre
| est rose. L'extrémité des
nageoires est souvent plus jaune,
De nombreuses variations
[xfsmd‘mendm#&mm

et méme d'un individu 2 'autre.

porte parfois des lambeaux de
peal. Les opercules sont bardés
de nombreuses épines,

Les yeux sont places trés haut
et entre les orbites se trouve

un appendice de chair. En arriére

:deaymsa trouvent 4 épines.

L 'ensemble du corps est couvert

dle petits appendices osseux.

Un poisson venimeux

La dorsafe unigue est
caracteristique des scorpénidés.
La premiére partie est portée par
11 ou IEfadasépﬁ'les
eﬁeeﬂmdm&-mwm
plus haute comportant 98

10 rayons mous. Le bord libre
de la caudale est arondi

Les pectorales sont trés farges ‘
(plus de 20 rayons). Les premiers
rayons de [ anale sont épineux.

lis portent, comme ceux

de la dorsale, des glandes |
& venin qui provoquent des
pigdres douloureuses. C'est de

14 que vient son nom latin dérive
de scorpio ; "scorpion”. /




Alimentation

Chassant & I'affilt, cacheée au
milieu des pierres, la rascasse est
camivore. Elle se nourrit surtout

Comportement

Animal benthique, la rascasse
vit dans des profondeurs de 20
& 300 m. Elle se cache surle
fond, parmi les algues ou les
pierres avec lesquelies elle se
confond grice & son mimetisme
trés développé. On la trouve
parfois aussi sur les fonas
sableux. Ele peut demetrer
longtemps sur e fond,
immeobile, en attendant qu une

de petits poissons, de crustaces
(crevettes, crabes, eic.) de
mollusgues, de céphalopodes.

proie passe a proximite de sa
bouche. Elle I'avale alors avec
une vitesse surprenante. Les
rascasses vivent generalement
en groupe. Trés résistant,

ce poisson continue & vivre tres
longtemps aprés qu'on ['ait tire
de I'eau. Il présente la curiosité
de muer réguliérement, une fois
par mois et parfois plus,

et de se debarrasser de sa peau
comme un reptile.

Un scorpion de mer ?

a rascasse est aussi appe-

léa "scorpéne”, une franci-
sation de son nom latin
Scorpaena venant lui-méme de
scorpio, signifiant “scorpion” .
Ce nom charmant lui vient non
d'une ressemblance avec |'ani-

mal terrestre, mais de son
caractére venimeux, Son venin
est frés actif, mais pas assez
pour menacer |'homme. Les
personnes sensibles aux
piglires devront cependant
consulter un medecin, J

L

A Une rascasse parfaitement cachée dans fe milieu.
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Ou vit-elle ?

Reproduction derniére flotte en surface. Les B Répartition
La rascasse rouge se reproduit alevins vivent dans la zone en France

de mai 8 aolt en Mediterranée. cohiére, les poissons gagnent {3 rascasss
Elle se rapproche de la cote pour  ensuite le fond od ifs poursuivent rouge se
pondre. Les ceufs d'un diamétre  leur développement. Les adultes rencontre

de 0,8 mm sont pondus dans mesurent 50 cm pour un poids it

une masse gélatineuse. Cette de 4 kg. I'Atiantique

: du Maroc B
Ou la trouve-t-on ? 4 I'lands. En Manche L
. el :
n la rencontre dans des e gﬂmﬂmﬁ
fonds importants, entre isante anch
20 et 200 m. Elle fréquente agr::umpfﬁ?::?:am ;
les zones rocheuses le plus en Méciterranés, ol sa
souvent couvertes d'algues chair est trés appmc' Sclg v
o4 elle se cache. On la trouve mp;ﬂbulferpﬂurl'&m -----
parfois sur les fonds de sable réalisation de la famevuse i |
ou & proximité des enroche- bouillabaisse marseillaise. i
ments des ports.

Une famille importante

Les autres scorpénidés de Méditerranéee

rocheux couverts d'algues ou dans les prai-
ries de posidonies. Elle se déplace peu et
sembie demeurer parfois sur place. Comme
la rascasse rouge elle posséde des aiguilions
venimeux. Ces deux poissons sont trés
appréciés pour leur chair qui entre dans la
composition de la bouillabaisse.

Le sébaste chévre (Helicolenus daclylopterus)
ressemble aux précédents dont il se dis-
tingue par sa bouche noirdire & l'intérieur et 12
a 13 rayons mous dans la seconde partie de

L a famille des scorpénidés comprend un
certain nombre d'espéces différentes. La
Rascasse brune (Scorpasna porcus) se dif-
férencie de la rascasse rouge par I'absence
totale de lambeaux de peau sur le mandibule
et une bouche moins oblique. Le corps est
assez trapu et de couleur gris-brun avec des
taches plus sombres. Ces nuances demetrent
extrémement variables. La rascasse brune ne
dépasse guére 30 cm et vit sur des fonds
la dorsale. Les 8 rayons inférieurs des pec-
torales ne sort reliés entre eux par une mem-
brane que sur les 2/3 de leur longueur. Le
corps est rouge camming, Le sebaste chevra
wit dans des eaux profondes (jusqu'a 1 000 my.
Il atteint 45 cm en Atlantique et saulement 30
en Meaditerranée. Sa distribution est plus
large que pour les précédents tant au nord
qu'au sud (de la Norvége & |' Afrique du Sud).
Prés des oftes talennes, on trouve le scorfanotio
(Scorpaena ustulata), ne dépassant pas 18 cm,

il

'r:r-'-ff_ﬁ,f;g
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Quand pécher
la rascasse ?

e printemps et I'été sont

les medlleunss saisons pour
pécher la rascasse rouge. La
rascasse brune se prend toute
['année. Le temps calme
semble préférable aux périodes
de fort vent (mistral ou tra-
montane en Mediterranes, par

| exemple).

Esches

La rascasse etant carnivore,
seules les eschas animales sont
efficaces : crevettes, trongons
o'anchois ou de sardines,
descendus sur ou & proximité
du fond.

¥ Palangre
On péche parfois les rascasses 8
la palangre eschée de morceaux

La péche des rascasses

se pratique essentieliement

a soutenir o'une fagon classique,
les hamegons de bonne taille
et garmis de creveties ou de
troncons de poissons gras
(sardine, par exemplg) étant

a proximité au fond. La touche
n'est pas trés facile 4 déceler
car la rascasse avale la proie
puis demetire sUr piace et sur

g e
ey

de poissons. Les professionnels
les capturent ainsi en
recherchant les sparidés,

des fands importants . 'attague
peut passer inapergue. Altention
aux epines du poisson lorsqu'il
parvient au bateau ; les piqures
infligées sont particuligrement
douloureuses ! Les rascasses
demeurent vivantes tres
longtemps aprés leur sortie

de 'eau. Le plus simple

est de changer le bas de ligne
ef de laisser les poissons

dans une bassine.




Comment la reconnaitre ? Comportement chasser ou pour échapper

La rascasse brune a un corps La rascasse brune est un poisson & ses prédateurs gréce & son
assez trapu ; elfe n'a pas de séoentaire qui fréquents les fonds  mimétisme. Elle vit surfout
| lambeaux de peau & la mandibule  rocheux ou les prairies d'algiies.  en zone cdtiére, depuis la cote
et l'intérieur de sa bouche Eliz 5'y cache facilement pour jusqu'a environ 30 m de
est clair, La nageoire dorsale
| posséde 12 ou 13 rayons
| épineux ef 9 a 11 rayons mous.

' Les nageoires pectoraies
| ontde 16 & 18 rayons.

. Comment ['appelle-t-on

| en France ? Robe

! Crapaud de mer, vraie rascasse,  Et dans les autres pays ? Le corps de la rascasse brune
porc, pefite scorpéne, Biue-mouth [Angieterre) ; est de couleur gris-brun, marbré

| scorpéne brune, gorita rascacio, gallineta, escorpena de taches noires iméguliéres.

| (Atiantique) ; rouffi, chapon, (Espagne) ; scorpena nera, La couleur dominante

| rascasso, rascassouiro, scorfano bruno (italke) ; des nageoires est grise avec des

| scorping (Méditerranée). rascasso (Portugal). points plus ou moing sombres.

profondeur. Elle rentre

aussi dans les stangs fittorau.
Mais aftention ; elle posséde
des rayons venimeux

sur les nageoires dorsale

et anale, et sur fes opercules ;
ces rayons onf en effet

des cannelures ralides 4 des
glandes & venin. Les piqiires
sont trés douloureuses.

Croissance

La rascazse brune est

la plus petite de la famille des
scorpénides ; sa taille maximale
est de l'ordre g2 30 cm.

La plupart des prises mesurent
entre 20 cm et 25 cm.
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Reproduction

Les famelles pondent des
qu'elies atteignent 15 cm de
lang. La periode de reproduction
a lieu de la mi-juin & la fin juillet
en Méditerranée, et de mai

g la mi-uiltet en Atlanfigue.
Chague femelle pond des ceufs
ensuite inclus dans un long
cordon gelatineux qui finif par

se dissoudre ef les libére quand
ils mesurent de 14 1,1 mm de
diamétre, Aprés incubation, ces
ceufs devenus pelagiques donnert
naissance & des alevins ge 3 &
3.4 mm qui gagnent ke fond.

Alimentation
La rascasse brune s cache dans
les roches pour chasser a ['affit ;

Ou vit-elle ?

densite

fa pius
importante
de rascasses
brunes se sifue
an Allantique et an
Manche occidentale ;
& un degré moindre,
elles vivent aussi
en Méditerranée,
Dans toutes

ces mers, elles se
tiennent plus prés de R
la cote que les rascasses rouges.

“’LH

ses captures sont essentiellement
des petits poissons de fond
comme les gobigs et 085
crustaces comme Jes crevettes,
les houquets et les paeneiges.
Elle mange a I'occasion 0es vers
marins et des petits mollusques
céphalopodes.

Gastronomie
La chair de la rascasse brune est
plus fine que celle de la rascasse

rouge ; c'est ia plus recherchée
pour ia boutliabaisse.

Elle est vendue 4 |'état frais

et péchée par les professionnels
au filet ou a fa ligne.

Quand la pécher ?

La rascasse brune se péche toute
I'année dans les eaux cotiéres ;
aile n'enire dans les baies
fermées, les bassins ef les élangs
littoraux qu'a la belle saison.

Comment la pécher ?

gtroits, surtout le soir, quand elie
part en chasse. La fechnigue
classigue pour pécher ce poisson
est la palangrotte, aussi bien en
Mediterrange que sur la fagade
mantime ouest.

La rascasse brune ne se péche
qu'en bateau sur des fonds
rocheux ou sur les parois o amas
de pierres, parfout ol il y a

des anfractuosités. On fa trouve
aussi dans aes couloirs de sable
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