Comment 'appelie-t-an
en France ?

Soteil, rouet fMer du Nord) ; jean
dmu,dwﬁe,ﬁumde far var
(Manche) ; poule, poule de mer,
poule g'sau, amose, la rose,
sl djagn (g
pedru (Méditerranss). 5

Comment le reconnaitre ?

Le saint-pierre a un aspect fres
caracténistigue. Il a fe comps ovalg,
trés haut ef trés comprimeé
latéralernent, avec une grosse
téte et une grande bouche
proéminente, armée de dents
oeveloppés, sifues vers fe haut,
prés du bord supérisur de la 1éte.
| Le venire est caréné et Lune séne
dep.laqwsasmumepmam
| 50Nt insérees a ls base

e la nageoire dorsale et

de la nageoire anale. |

ll & detix nagecires sur fe dos
| la premigre est haute et soutenus
par des rayans epineLx,

v muw.a_gf..;-.-..-.

proiongée
par une série :

de Jongs filaments ;

I3 secande, contigué, est
basse, molle et va jusqu'au
pédencufe caldal gui est court
ef étroit. La nageoire caudale a
le bord bombé ; la nageoire
anals, identigue a fa caudale, est
opposee 4 la seconde dorsale,
mais efle est précéadée par une

autre nageoire a quatre rayons
durs. Les nageoires ventrales
sont allongées. Des petites
écailles recouvrent le corps qui
est de couleur gris sombre avec
des dégradies jaunes tournant au
vert sur le dos. Les fiancs sont
jaundires et, sur chaque, une
tache ronde et noire se aéfache :
la légende y woit l'empreinte des
deux doigts de saint Plerre, d"ol

fe nom du poisson (voir ci-contre).

Et dans les autres pays 7

Pesce san pistro, pesce gallo
(italie) ; pez de san pietro

f&mww,l psfx&atafo
EanaJ Psterfisch

La légende de son nom
Les faches noires sur les flancs
de ce poisson ont donng
naissance 4 différantas légendes
qui impliguent comme

ishe Ln céigbre pécheur
de I'Antiguite : saint Piarre,
Line, parmi beaucoup o' autres,
raconte que les faches noires
sont les “empreintes digitales™
dlu saint qui trouva ce poisson
dlans ses filets, mais qui, ému
par ses gemissements, le libéra.
Une legon qui, beaucoup
de siecles aprés, aura frouve
des adeples dans les partisans
de " atiraper ef reldcher”
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millusaees

creveties

Alimentation

Le saint-pierre se nournt

de projes de tailles vanées qu'if
capture en ouvrani largement
fa bouche. Il 5'agit surtout

Comportement

Poisson de nature soifaire,

le saint-pieme vit sur das fonds
vaseux enfre 100 et 200 m de
profondetr, mals il peut aussi se
frouver, du printemps a I'automne,
4 une profondeur modeste

et plus proche de la cote. Il nage
lentement avec des démanrages
fréquents pour pouvoir capturer
le plug de proies possibles, éfant
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d'anchois, de sardines,

de crevettes et de mollusgues.
Les individus gui vivent dans
les mers nordigues, réalisent de
véntables camages de harengs.

Ut poisson camivore et vorace. Il
se reproduit habituellement tard
au printermps, en deposant des
ceufs pelagiques d'un diametre ge
2 ou 3 mm. A son developpement
complet, ce poisson peut
népasser 60 cm et peser
plusisurs kilos, Dans nos mers, 53
taille moyenne est de 30 a 40 cm,
Sorti de I'aau, le saint-pierre émet
une sorte de fort gémissement.

Ou vit-il ?

P Répartition
en France ogf
Surnos '
cotes, il est
present en
bonne densité de
la mer du Nord au
goffa de Gascogne.
Sa présence sur les
littoraux méditerrangéen N,
et corse est plus faible. §
Il existe une autre ;
ESDECE MOins
fréquente sur nos
cites ; le saini-pierre argents,
de faille nettement plus pefite,

i,

Comment le pécher ?

Malgré son aspect peu agréabie,
le sainf-pierre a une chair
excelente, connue ef appréciée
depuis ("Antiquité ; il est dong
frés recherche par les pécheurs.
Le saini-pieme est I'objet de la
peche professionnelle, effectuce
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avec des filsts ge fond ; on en
trouve souvent sur les marches
aux poissons. 5ion prabigue

la peche sportive, on peut tenter
d= prendre (e saini-pierre avec
des palangres eschees de vifs
ou, & partir d'une embarcation au
large, avec des lignes a soutenin



