Comment Je reconnaitre ?
Le corps du grand sébasts
est assez trapu, légérement

| comprimé et haut ; ses yeux
sont grands. Son museay est
assez pointu et la méchaire

inférieure est plus longue que
des épines

La couleur dominante du corps
du grand sébaste st le rouge
pﬂwsm sur le dos
et s'éclaircissant sur les flancs
pour devenir presque blanchétre

la supérisure. Ce poisson posséde
préoperculaires

soufenus par
150u Iﬁra;mdpmdrmt
et par 14 3 16 rayons mous
al'arriére, ce qui donne
l'impression qu'efle est double.

sur fe ventre, On note une téche
sombre juste demiére les opercules
au-dessous de la ligne latérale.
Les nageoires pectorates
sont rouge orangé alors

que les autres sont plus claires,

Comportement

Le grand sébaste vit entre 30 m
et 1000 m de profondeur sefon
son dge ; quand il est jeune,

il fréquente surtout f2 partie
supérieure de son aire

de répartition bathymetrique,

alors qu'il s'enfance pius
profondément en vizilissant,
li fréquente les fonds vaseux
et, parfois, les fonds rocheus,
C'est un poisson sédentaire
qui se déplace peu. Il quitte
lie fornd la nuit pour suivre
SE5 proies préférées

que sont les euphausiacés.

(Allemagne] ;
redfish QGraﬂd&BmEagna}
ﬁ;ﬁnﬁﬁﬂ ['EWWEJ
ﬁﬂﬂﬂmﬁgﬂi mmgm'}
{Pologne) : gallinha do mar
(Portugal) ; kungsfisk (Suéde),
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Reproduction

Le grand sebaste n'atteint sa
maturité sexuelie gue vers [ dge
ge 10 ans alors qu'il ne meslre
gue 30 cm environ. C'est un
poisson vivipare ; sa fécondation
est done interne. L'expuision
ges larves pelagiques, longues
de 6 mm, se fait d'avril & juin

dans des eaux entre 4 °C et 5 °C.
Plus elles grandissent, plus efles
recherchent des fonds profonds.

Croissance

La croissance du grand sébaste
est tres lente , 2 l'excepiion

de la premigre année, efle n'est
que de 142 cm paran ; mais

Ou vit-il ?

P Répartition
en France

Le grand séhaste
frequente

fes egux EE
francaises
e la mer
du Nord, de

la Manche h
occidenigle

et de la mer Celtigue.
Certaings anness,

58 presence

plus importante /
estlise & {
une guantité
supérieure de knill

gui descend au nord
jusque dans nos eauy.

il vit de 25 & 30 ans et méme
parfois bien au-dela.

Les tailles des prises courantes
vontde 30280 cm,

certaing specimens atteignent 1 m.

Alimentation

Le grand sebaste se noumit
surtout d'euphausiaces,

¢ 'est-g-dire de knill ; mais

il ne dédaigne pas non plus les
creveties, les ceufs de poissons,
les méduses et les poissons, plus
partic lierement les narengs,

les czpefans et autres gadicés.
Les méles ne 5'alimentent pas

de juillet & septembre ou octobre,
pénode durant laguele ils sont
pélagiques ; ¢'est aussi 'épogque
oU mirissent leurs gonades.

Gastronomie

Lz chair gu grand sebaste est
assez fine ; elle se vend a I'état
frais ou congelé. Elle est parfois
commercialisés sous e nom

de daurade ou de rougs. Le grana
sébaste fait l'objet d'une péche
professionnelie relativement
importante au chalut de fona,

mais aussi au chalut pelagique.

Quand le pécher ?

Les meilleures péniodes vont

de mai & juin et d'octobre &
décemnbre pour les males alors
gue les femelies sont plus faciles
a capturer de mal a septembre,
gpogue ou efles fréquentent

les eau les moins profonges.

De pius, Il est preférable

de pécher les sébastes de nuit car
fis montent alors prés de Ja surface.

Comment

Le grand sébaste ne

se péche gu'en bateau de nuit
en posant des palangres
dérivantes de surface ; on peut

388

le pécher ?

aussi fe prendre en péchant

a soutenir a foutes les hauteurs
d'eau en laissant le bateau
partir a la dérive.
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